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Abstrak 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rtu~ju~an u~ntu~k me~nganali~si~s pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan le~ve~rage~ te~rhadap 

ki~ne~rja ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk de~ngan me~nggu~nakan pe~nde~katan Syste~mati~c 

Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR). Me~tode~ SLR di~gu~nakan u~ntu~k me~ngi~de~nti~fi~kasi~ dan 

me~nsi~nte~si~s hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ yang re~le~van. Pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~nganali~si~s 20 arti~ke~l 

i~lmi~ah nasi~onal yang di~pu~bli~kasi~kan pada pe~ri~ode~ 2019–2025 dan me~mbahas vari~abe~l 

li~ku~i~di~tas, Le~ve~rage~, se~rta ki~ne~rja ke~u~angan. Hasi~l kaji~an me~nu~nju~kkan bahwa li~ku~i~di~tas 

me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h yang si~gni~fi~kan dan re~lati~f konsi~ste~n te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

pe~ru~sahaan. Li~ku~i~di~tas yang me~madai~ me~nce~rmi~nkan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam 

me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka pe~nde~k se~rta me~njaga stabi~li~tas ope~rasi~onal. Se~me~ntara i~tu~, 

Le~ve~rage~ me~nu~nju~kkan hasi~l yang be~rvari~asi~, di~ mana be~be~rapa pe~ne~li~ti~an me~ne~mu~kan 

pe~ngaru~h posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan apabi~la pe~nggu~naan u~tang di~ke~lola se~cara 

opti~mal, se~dangkan pe~ne~li~ti~an lai~nnya me~nu~nju~kkan pe~ngaru~h ne~gati~f aki~bat me~ni~ngkatnya 

ri~si~ko ke~u~angan. Hasi~l pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~ne~gaskan pe~nti~ngnya pe~nge~lolaan li~ku~i~di~tas dan 

Le~ve~rage~ se~cara se~i~mbang u~ntu~k me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

Kata kunci: Li~ku~i~di~tas, Le~ve~rage~, Ki~ne~rja Ke~u~angan, PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk, 

Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w 

 

Abstract 

Thi~s stu~dy ai~ms to analyze~ the~ e~ffe~ct of li~qu~i~di~ty and le~ve~rage~ on the~ fi~nanci~al pe~rformance~ 

of PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk u~si~ng a Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR) approach. The~ 

SLR me~thod i~s u~se~d to i~de~nti~fy and synthe~si~ze~ re~le~vant pre~vi~ou~s re~se~arch fi~ndi~ngs. Thi~s 

stu~dy analyze~d 20 nati~onal sci~e~nti~fi~c arti~cle~s pu~bli~she~d be~twe~e~n 2019 and 2025, di~scu~ssi~ng 

the~ vari~able~s of li~qu~i~di~ty, Le~ve~rage~, and fi~nanci~al pe~rformance~. The~ re~su~lts i~ndi~cate~ that 

li~qu~i~di~ty has a si~gni~fi~cant and re~lati~ve~ly consi~ste~nt i~nflu~e~nce~ on a company's fi~nanci~al 

pe~rformance~. Ade~qu~ate~ li~qu~i~di~ty re~fle~cts a company's abi~li~ty to me~e~t short-te~rm obli~gati~ons 

and mai~ntai~n ope~rati~onal stabi~li~ty. Me~anwhi~le~, Le~ve~rage~ shows varyi~ng re~su~lts, wi~th some~ 

stu~di~e~s fi~ndi~ng a posi~ti~ve~ e~ffe~ct on fi~nanci~al pe~rformance~ whe~n de~bt i~s opti~mally manage~d, 

whi~le~ othe~rs i~ndi~cate~ a ne~gati~ve~ e~ffe~ct du~e~ to i~ncre~ase~d fi~nanci~al ri~sk. The~se~ re~su~lts 

e~mphasi~ze~ the~ i~mportance~ of balance~d li~qu~i~di~ty and Le~ve~rage~ manage~me~nt to i~mprove~ a 

company's fi~nanci~al pe~rformance~. 

Keywords: Li~qu~i~di~ty, Le~ve~rage~, Fi~nanci~al Pe~rformance~, PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk, 

Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w 
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PENDAHULUAN 

Latar Belakang 

Ki~ne~rja ke~u~angan me~ru~pakan salah satu~ i~ndi~kator u~tama yang di~gu~nakan u~ntu~k 

me~ni~lai~ ke~be~rhasi~lan pe~ru~sahaan dalam me~nge~lola su~mbe~r daya yang di~mi~li~ki~nya se~rta 

me~ncapai~ tu~ju~an ope~rasi~onal dan strate~gi~s. Ki~ne~rja ke~u~angan yang bai~k me~nce~rmi~nkan 

ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~nghasi~lkan laba, me~nge~lola ase~t se~cara e~fi~si~e~n, se~rta 

me~njaga stabi~li~tas ke~u~angan dalam jangka panjang. Me~nu~ru~t Fe~bri~ani~ (2020), ki~ne~rja 

ke~u~angan me~njadi~ dasar pe~nti~ng bagi~ para pe~mangku~ ke~pe~nti~ngan dalam me~ni~lai~ prospe~k 

dan ni~lai~ su~atu~ pe~ru~sahaan. 

Salah satu~ faktor yang be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~ne~ntu~kan ki~ne~rja ke~u~angan adalah 

li~ku~i~di~tas. Li~ku~i~di~tas me~nce~rmi~nkan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~me~nu~hi~ ke~waji~ban 

jangka pe~nde~k me~nggu~nakan ase~t lancar yang di~mi~li~ki~. Jannah e~t al. (2025) me~nyatakan 

bahwa ti~ngkat li~ku~i~di~tas yang me~madai~ me~nu~nju~kkan kondi~si~ ke~u~angan pe~ru~sahaan yang 

se~hat se~rta mampu~ me~njaga ke~langsu~ngan ope~rasi~onal. Se~jalan de~ngan hal te~rse~bu~t, 

pe~ne~li~ti~an Mu~hamad e~t al. (2023) pada PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk me~ne~mu~kan bahwa 

li~ku~i~di~tas me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h si~gni~fi~kan te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan, kare~na pe~ru~sahaan 

de~ngan li~ku~i~di~tas yang bai~k le~bi~h mampu~ me~nghadapi~ te~kanan ke~u~angan jangka pe~nde~k. 

Se~lai~n li~ku~i~di~tas, le~ve~rage~ ju~ga me~njadi~ faktor pe~nti~ng dalam me~me~ngaru~hi~ ki~ne~rja 

ke~u~angan pe~ru~sahaan. Le~ve~rage~ me~nu~nju~kkan se~jau~h mana pe~ru~sahaan me~nggu~nakan 

su~mbe~r pe~ndanaan yang be~rasal dari~ u~tang dalam stru~ktu~r modalnya. Me~nu~ru~t pande~ dan 

i~synu~wardhana (2021), pe~nggu~naan le~ve~rage~ yang te~pat dapat me~ni~ngkatkan ke~mampu~an 

pe~ru~sahaan dalam me~nghasi~lkan laba me~lalu~i~ opti~mali~sasi~ ase~t. Namu~n, Le~ve~rage~ yang 

te~rlalu~ ti~nggi~ be~rpote~nsi~ me~ni~ngkatkan ri~si~ko ke~u~angan aki~bat be~ban bu~nga yang haru~s 

di~tanggu~ng pe~ru~sahaan. Hal i~ni~ se~jalan de~ngan te~mu~an Wardi~ dan Astu~ti~ (2024) yang 

me~nyatakan bahwa Le~ve~rage~ dapat be~rdampak ne~gati~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan apabi~la 

ti~dak di~ke~lola se~cara opti~mal. 

PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk se~bagai~ salah satu~ pe~ru~sahaan manu~faktu~r se~ktor 

consu~me~r goods te~rbe~sar di~ I~ndone~si~a me~mi~li~ki~ karakte~ri~sti~k stru~ktu~r ke~u~angan yang 

me~nari~k u~ntu~k di~kaji~. Pe~ne~li~ti~an Rou~dhotu~s Sole~ha e~t al. (2024) me~nu~nju~kkan bahwa 

li~ku~i~di~tas dan stru~ktu~r modal me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r 

I~ndone~si~a Tbk pada pe~ri~ode~ te~rte~ntu~. Se~me~ntara i~tu~, Di~va dan I~syanto (2025) me~ne~mu~kan 

bahwa kombi~nasi~ li~ku~i~di~tas, solvabi~li~tas, dan akti~vi~tas pe~ru~sahaan be~rpe~ran dalam 

me~ne~ntu~kan ti~ngkat ki~ne~rja ke~u~angan U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a. 
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Me~ski~pu~n de~mi~ki~an, hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ me~nu~nju~kkan adanya pe~rbe~daan 

te~mu~an te~rkai~t pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. Be~be~rapa 

pe~ne~li~ti~an me~nyatakan adanya pe~ngaru~h posi~ti~f dan si~gni~fi~kan, se~me~ntara pe~ne~li~ti~an lai~n 

me~ne~mu~kan pe~ngaru~h yang ti~dak si~gni~fi~kan atau~ bahkan ne~gati~f. Pe~rbe~daan hasi~l i~ni~ 

di~pe~ngaru~hi~ ole~h pe~rbe~daan pe~ri~ode~ pe~ne~li~ti~an, i~ndi~kator ke~u~angan yang di~gu~nakan, se~rta 

kondi~si~ e~konomi~ yang me~latarbe~lakangi~nya, se~bagai~mana di~u~ngkapkan ole~h Se~se~ dan 

Sarwono (2025) se~rta Amru~llah dan Jamalu~ddi~n (2025). 

Be~rdasarkan pe~rbe~daan te~mu~an te~rse~bu~t, di~pe~rlu~kan su~atu~ kaji~an yang mampu~ 

me~rangku~m dan me~nsi~nte~si~s hasi~l-hasi~l pe~ne~li~ti~an se~be~lu~mnya se~cara si~ste~mati~s dan 

te~rstru~ktu~r. Ole~h kare~na i~tu~, pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~nggu~nakan pe~nde~katan Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ 

Re~vi~e~w (SLR) u~ntu~k me~nganali~si~s pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. Me~lalu~i~ me~tode~ i~ni~, di~harapkan dapat di~pe~role~h 

ke~si~mpu~lan yang le~bi~h kompre~he~nsi~f se~rta me~mbe~ri~kan kontri~bu~si~ akade~mi~k dan prakti~s 

bagi~ pe~nge~mbangan pe~ne~li~ti~an di~ bi~dang manaje~me~n ke~u~angan. 

 

Rumusan Masalah 

1. Bagai~mana pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a 

Tbk be~rdasarkan hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~? 

2. Bagai~mana pe~ngaru~h le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a 

Tbk be~rdasarkan kaji~an li~te~ratu~r se~be~lu~mnya? 

 

Tujuan Penelitian 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rtu~ju~an u~ntu~k me~nsi~nte~si~s hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ me~nge~nai~ 

pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk 

me~lalu~i~ me~tode~ Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w. 

 

Research Gap 

Me~ski~pu~n pe~ne~li~ti~an me~nge~nai~ pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan te~lah banyak di~laku~kan, hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ masi~h me~nu~nju~kkan te~mu~an 

yang be~ragam dan be~lu~m konsi~ste~n. Be~be~rapa pe~ne~li~ti~an me~nyatakan bahwa li~ku~i~di~tas 

be~rpe~ngaru~h posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan, kare~na pe~ru~sahaan yang 

me~mi~li~ki~ ke~mampu~an me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka pe~nde~k ce~nde~ru~ng le~bi~h stabi~l se~cara 

fi~nansi~al. Namu~n, pe~ne~li~ti~an lai~n me~nu~nju~kkan bahwa ti~ngkat li~ku~i~di~tas yang te~rlalu~ ti~nggi~ 
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ti~dak se~lalu~ me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan kare~na dapat me~nye~babkan pe~nggu~naan ase~t 

yang ku~rang e~fi~si~e~n. 

Se~lai~n i~tu~, hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rkai~t pe~ngaru~h Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

ju~ga me~nu~nju~kkan pe~rbe~daan. Se~bagi~an pe~ne~li~ti~an me~nyi~mpu~lkan bahwa Le~ve~rage~ 

be~rpe~ngaru~h ne~gati~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan aki~bat me~ni~ngkatnya be~ban bu~nga dan 

ri~si~ko ke~u~angan. Di~ si~si~ lai~n, te~rdapat pe~ne~li~ti~an yang me~ne~mu~kan bahwa le~ve~rage~ ju~stru~ 

be~rpe~ngaru~h posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan apabi~la pe~nggu~naan u~tang di~ke~lola se~cara 

opti~mal dan di~manfaatkan u~ntu~k ke~gi~atan produ~kti~f pe~ru~sahaan. Pe~rbe~daan hasi~l te~rse~bu~t 

me~nu~nju~kkan bahwa pe~ngaru~h Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan sangat be~rgantu~ng pada 

ke~bi~jakan manaje~me~n dan kondi~si~ pe~ru~sahaan. 

Di~ sampi~ng pe~rbe~daan hasi~l pe~ne~li~ti~an, se~bagi~an be~sar pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ 

me~nggu~nakan me~tode~ ku~anti~tati~f de~ngan obje~k dan pe~ri~ode~ pe~ne~li~ti~an yang te~rbatas pada 

se~ktor atau~ pe~ru~sahaan te~rte~ntu~. Pe~ne~li~ti~an yang me~nggu~nakan pe~nde~katan Syste~mati~c 

Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR) u~ntu~k me~nsi~nte~si~s te~mu~an-te~mu~an pe~ne~li~ti~an se~be~lu~mnya, 

khu~su~snya yang be~rfoku~s pada PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk, masi~h re~lati~f te~rbatas. Ole~h 

kare~na i~tu~, di~pe~rlu~kan pe~ne~li~ti~an yang mampu~ me~rangku~m dan me~nganali~si~s hasi~l-hasi~l 

pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ se~cara si~ste~mati~s gu~na me~mpe~role~h pe~mahaman yang le~bi~h 

kompre~he~nsi~f me~nge~nai~ pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

pe~ru~sahaan. 

Be~rdasarkan ce~lah pe~ne~li~ti~an te~rse~bu~t, pe~ne~li~ti~an i~ni~ di~laku~kan de~ngan 

me~nggu~nakan me~tode~ Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR) te~rhadap 20 arti~ke~l ju~rnal 

nasi~onal pe~ri~ode~ 2019–2025. Pe~ne~li~ti~an i~ni~ di~harapkan dapat me~mbe~ri~kan gambaran yang 

le~bi~h me~nye~lu~ru~h me~nge~nai~ pola hu~bu~ngan antara li~ku~i~di~tas, Le~ve~rage~, dan ki~ne~rja 

ke~u~angan, se~rta me~njadi~ re~fe~re~nsi~ bagi~ pe~ne~li~ti~an se~lanju~tnya di~ bi~dang manaje~me~n 

ke~u~angan. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Likuiditas 

Li~ku~i~di~tas me~ru~pakan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~me~nu~hi~ ke~waji~ban 

ke~u~angan jangka pe~nde~k me~nggu~nakan ase~t lancar yang di~mi~li~ki~nya. Ti~ngkat li~ku~i~di~tas 

yang bai~k me~nce~rmi~nkan kondi~si~ ke~u~angan pe~ru~sahaan yang se~hat se~rta me~nu~nju~kkan 

ke~mampu~an manaje~me~n dalam me~nge~lola ase~t lancar se~cara e~fe~kti~f. Me~nu~ru~t Jannah e~t al. 

(2025), li~ku~i~di~tas yang opti~mal me~mbe~ri~kan si~nyal posi~ti~f ke~pada i~nve~stor kare~na 
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me~nu~nju~kkan stabi~li~tas ke~u~angan dan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~mpe~rtahankan 

ke~langsu~ngan ope~rasi~onal. 

Pe~ne~li~ti~an Styawan e~t al. (2019) me~nge~mu~kakan bahwa li~ku~i~di~tas me~mi~li~ki~ pe~ran 

pe~nti~ng dalam me~ni~ngkatkan ni~lai~ pe~ru~sahaan, bai~k se~cara langsu~ng mau~pu~n me~lalu~i~ 

vari~abe~l i~nte~rve~ni~ng se~pe~rti~ le~ve~rage~. Hal i~ni~ me~nu~nju~kkan bahwa ke~mampu~an pe~ru~sahaan 

dalam me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka pe~nde~k dapat me~me~ngaru~hi~ pe~rse~psi~ pasar te~rhadap 

ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. Se~jalan de~ngan hal te~rse~bu~t, Mu~hamad e~t al. (2023) 

me~ne~mu~kan bahwa li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h si~gni~fi~kan te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT 

U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk, kare~na pe~ru~sahaan de~ngan ti~ngkat li~ku~i~di~tas yang ti~nggi~ me~mi~li~ki~ 

fle~ksi~bi~li~tas ke~u~angan yang le~bi~h bai~k. 

Namu~n de~mi~ki~an, li~ku~i~di~tas yang te~rlalu~ ti~nggi~ ju~ga be~rpote~nsi~ me~ni~mbu~lkan 

i~ne~fi~si~e~nsi~ dalam pe~nggu~naan ase~t. Wati~ e~t al. (2023) me~nyatakan bahwa ke~le~bi~han ase~t 

lancar dapat me~ngi~ndi~kasi~kan adanya dana me~nganggu~r yang ti~dak di~manfaatkan se~cara 

opti~mal u~ntu~k me~nghasi~lkan laba. Ole~h kare~na i~tu~, pe~ru~sahaan pe~rlu~ me~njaga 

ke~se~i~mbangan antara li~ku~i~di~tas dan e~fi~si~e~nsi~ ope~rasi~onal agar dapat me~ni~ngkatkan ki~ne~rja 

ke~u~angan se~cara be~rke~lanju~tan. 

 

Leverage 

Le~ve~rage~ me~nggambarkan se~jau~h mana pe~ru~sahaan me~nggu~nakan dana yang 

be~rsu~mbe~r dari~ u~tang dalam stru~ktu~r pe~ndanaannya. Pe~nggu~naan le~ve~rage~ be~rtu~ju~an u~ntu~k 

me~ni~ngkatkan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~nge~mbangkan u~saha dan me~maksi~malkan 

laba me~lalu~i~ pe~manfaatan ase~t. Me~nu~ru~t Pande~ dan I~synu~wardhana (2021), Le~ve~rage~ dapat 

me~mbe~ri~kan dampak posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan apabi~la pe~ru~sahaan mampu~ 

me~nge~lola ri~si~ko yang ti~mbu~l dari~ pe~nggu~naan u~tang te~rse~bu~t. 

Di~ si~si~ lai~n, le~ve~rage~ yang ti~nggi~ be~rpote~nsi~ me~ni~ngkatkan ri~si~ko ke~u~angan 

pe~ru~sahaan. Fe~bri~ani~ (2020) me~nje~laskan bahwa pe~nggu~naan u~tang yang be~rle~bi~han dapat 

me~ni~ngkatkan be~ban bu~nga, se~hi~ngga be~rdampak ne~gati~f te~rhadap profi~tabi~li~tas dan ni~lai~ 

pe~ru~sahaan. Te~mu~an i~ni~ di~du~ku~ng ole~h Wardi~ dan Astu~ti~ (2024) yang me~nyatakan bahwa 

Le~ve~rage~ me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h ne~gati~f te~rhadap profi~tabi~li~tas apabi~la pe~ru~sahaan ti~dak 

mampu~ me~nge~lola ke~waji~ban jangka panjangnya se~cara opti~mal. 

Pe~ne~li~ti~an pada PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk yang di~laku~kan ole~h Rou~dhotu~s Sole~ha 

e~t al. (2024) me~nu~nju~kkan bahwa Le~ve~rage~ me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h yang si~gni~fi~kan te~rhadap 

ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan pada pe~ri~ode~ te~rte~ntu~. Se~me~ntara i~tu~, Amru~llah dan 
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Jamalu~ddi~n (2025) me~ne~mu~kan bahwa pe~ngaru~h Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

be~rsi~fat di~nami~s dan di~pe~ngaru~hi~ ole~h kondi~si~ e~konomi~ se~rta strate~gi~ pe~ndanaan 

pe~ru~sahaan. 

 

Kinerja Keuangan 

Ki~ne~rja ke~u~angan me~ru~pakan gambaran kondi~si~ ke~u~angan pe~ru~sahaan yang di~u~ku~r 

me~lalu~i~ be~rbagai~ i~ndi~kator ke~u~angan. I~ndi~kator te~rse~bu~t di~gu~nakan u~ntu~k me~ni~lai~ 

ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~nghasi~lkan laba, me~nge~lola ase~t, se~rta me~me~nu~hi~ 

ke~waji~ban ke~u~angannya. Me~nu~ru~t Fe~bri~ani~ (2020), ki~ne~rja ke~u~angan me~nce~rmi~nkan 

ti~ngkat e~fe~kti~vi~tas dan e~fi~si~e~nsi~ manaje~me~n dalam me~njalankan akti~vi~tas ope~rasi~onal 

pe~ru~sahaan. 

Pe~ne~li~ti~an Di~va dan I~syanto (2025) me~nyatakan bahwa ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan 

dapat di~pe~ngaru~hi~ ole~h be~rbagai~ faktor i~nte~rnal, te~rmasu~k li~ku~i~di~tas, solvabi~li~tas, dan 

akti~vi~tas pe~ru~sahaan. Hal i~ni~ me~nu~nju~kkan bahwa ki~ne~rja ke~u~angan ti~dak hanya 

di~pe~ngaru~hi~ ole~h satu~ vari~abe~l, te~tapi~ me~ru~pakan hasi~l dari~ i~nte~raksi~ be~rbagai~ ke~pu~tu~san 

manaje~ri~al. Se~lai~n i~tu~, Se~se~ dan Sarwono (2025) me~ne~gaskan bahwa stru~ktu~r modal dan 

u~ku~ran pe~ru~sahaan ju~ga dapat me~mpe~rku~at atau~ me~mpe~rle~mah pe~ngaru~h vari~abe~l 

ke~u~angan te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. 

Dalam konte~ks PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk, pe~ne~li~ti~an Mu~hamad e~t al. (2023) dan 

Rou~dhotu~s Sole~ha e~t al. (2024) me~nu~nju~kkan bahwa ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan sangat 

di~pe~ngaru~hi~ ole~h ke~mampu~an manaje~me~n dalam me~nge~lola li~ku~i~di~tas dan stru~ktu~r 

pe~ndanaan se~cara se~i~mbang. Ole~h kare~na i~tu~, pe~ngu~ku~ran ki~ne~rja ke~u~angan me~njadi~ aspe~k 

pe~nti~ng dalam me~ni~lai~ ke~be~rhasi~lan strate~gi~ ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

 

Hubungan Likuiditas dan Leverage terhadap Kinerja Keuangan 

Hu~bu~ngan antara li~ku~i~di~tas, Le~ve~rage~, dan ki~ne~rja ke~u~angan te~lah banyak di~kaji~ 

dalam pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~. Jannah e~t al. (2025) me~nyatakan bahwa li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

se~cara si~mu~ltan be~rpe~ngaru~h te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan dan ni~lai~ pe~ru~sahaan. Li~ku~i~di~tas 

yang bai~k dapat me~ni~ngkatkan stabi~li~tas ke~u~angan, se~me~ntara Le~ve~rage~ yang opti~mal dapat 

me~mpe~rbe~sar pote~nsi~ ke~u~ntu~ngan pe~ru~sahaan. 

Namu~n, hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~kkan adanya pe~rbe~daan te~mu~an. Pande~ dan 

I~synu~wardhana (2021) me~ne~mu~kan bahwa Le~ve~rage~ dapat me~ni~ngkatkan profi~tabi~li~tas 

dalam kondi~si~ te~rte~ntu~, se~dangkan Fe~bri~ani~ (2020) me~ne~mu~kan bahwa Le~ve~rage~ ce~nde~ru~ng 
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me~nu~ru~nkan ki~ne~rja ke~u~angan apabi~la pe~ru~sahaan me~mi~li~ki~ ti~ngkat u~tang yang ti~nggi~. 

Pe~rbe~daan hasi~l i~ni~ me~nu~nju~kkan pe~nti~ngnya pe~nde~katan Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w 

(SLR) u~ntu~k me~nyatu~kan be~rbagai~ te~mu~an pe~ne~li~ti~an se~be~lu~mnya. 

 

Rasio Keuangan sebagai Alat Analisis Kinerja Keuangan 

Rasi~o ke~u~angan me~ru~pakan alat anali~si~s yang di~gu~nakan u~ntu~k me~ni~lai~ kondi~si~ dan 

ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan be~rdasarkan laporan ke~u~angan. Me~lalu~i~ rasi~o ke~u~angan, 

pe~ru~sahaan dapat me~nge~tahu~i~ ti~ngkat ke~se~hatan ke~u~angan se~rta e~fe~kti~vi~tas pe~nge~lolaan 

su~mbe~r daya yang di~mi~li~ki~. Rasi~o ke~u~angan ju~ga di~gu~nakan ole~h manaje~me~n dan i~nve~stor 

se~bagai~ dasar dalam pe~ngambi~lan ke~pu~tu~san. 

Me~nu~ru~t Mau~lana dan Rahayu~ (2022), rasi~o ke~u~angan dapat di~gu~nakan u~ntu~k 

me~ngu~ku~r ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~nghasi~lkan laba, me~me~nu~hi~ ke~waji~ban, se~rta 

me~nge~lola stru~ktu~r modal. Dalam pe~ne~li~ti~an ke~u~angan, rasi~o li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~njadi~ rasi~o yang pali~ng se~ri~ng di~gu~nakan kare~na mampu~ me~nggambarkan kondi~si~ 

ke~u~angan jangka pe~nde~k dan jangka panjang pe~ru~sahaan. 

Pe~ne~li~ti~an Jannah e~t al. (2025) me~nyatakan bahwa pe~nggu~naan rasi~o ke~u~angan 

se~cara te~pat dapat me~mbantu~ pe~ru~sahaan dalam me~nge~valu~asi~ ki~ne~rja ke~u~angan dan 

me~ne~ntu~kan strate~gi~ ke~u~angan yang le~bi~h e~fe~kti~f. Se~lai~n i~tu~, Di~va dan I~syanto (2025) ju~ga 

me~nje~laskan bahwa rasi~o ke~u~angan be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~ni~lai~ ki~ne~rja ke~u~angan 

pe~ru~sahaan, khu~su~snya pada pe~ru~sahaan manu~faktu~r se~pe~rti~ PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. 

De~ngan de~mi~ki~an, pe~nggu~naan rasi~o ke~u~angan dalam pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~njadi~ dasar pe~nti~ng 

dalam me~nganali~si~s pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

pe~ru~sahaan me~lalu~i~ pe~nde~katan Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR). 

 

METODOLOGI PENELITIAN 

Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~nggu~nakan pe~nde~katan ku~ali~tati~f de~skri~pti~f de~ngan me~tode~ 

Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR). Me~tode~ SLR di~gu~nakan u~ntu~k me~ngi~de~nti~fi~kasi~, 

me~nye~le~ksi~, dan me~nsi~nte~si~s hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~ se~cara si~ste~mati~s dan te~rstru~ktu~r 

yang be~rkai~tan de~ngan pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan PT 

U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. 
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Prosedur Systematic Literature Review 

Tahapan dalam pe~laksanaan Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w pada pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~li~pu~ti~: 

1. I~de~nti~fi~kasi~ li~te~ratu~r, yai~tu~ pe~ne~lu~su~ran arti~ke~l i~lmi~ah yang re~le~van de~ngan topi~k 

li~ku~i~di~tas, Le~ve~rage~, dan ki~ne~rja ke~u~angan. 

2. Se~le~ksi~ li~te~ratu~r, de~ngan me~ne~tapkan kri~te~ri~a i~nklu~si~ be~ru~pa arti~ke~l ju~rnal nasi~onal, 

pe~ri~ode~ pu~bli~kasi~ 2019–2025, se~rta ke~se~su~ai~an topi~k pe~ne~li~ti~an. 

3. E~valu~asi~ ku~ali~tas arti~ke~l, u~ntu~k me~masti~kan bahwa arti~ke~l yang di~gu~nakan 

me~mi~li~ki~ me~todologi~ yang je~las dan re~le~van de~ngan tu~ju~an pe~ne~li~ti~an. 

4. Si~nte~si~s data, yai~tu~ pe~nge~lompokan dan anali~si~s te~mu~an pe~ne~li~ti~an u~ntu~k 

me~ne~mu~kan pola, ke~samaan, se~rta pe~rbe~daan hasi~l pe~ne~li~ti~an. 

 

Sumber dan Teknik Pengumpulan Data 

Su~mbe~r data pe~ne~li~ti~an i~ni~ be~rasal dari~ 20 arti~ke~l i~lmi~ah nasi~onal yang me~mbahas 

pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan, bai~k se~cara langsu~ng pada PT 

U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk mau~pu~n pada pe~ru~sahaan de~ngan karakte~ri~sti~k yang se~je~ni~s. 

Te~kni~k pe~ngu~mpu~lan data di~laku~kan me~lalu~i~ stu~di~ doku~me~ntasi~ te~rhadap arti~ke~l-arti~ke~l 

yang te~lah di~se~le~ksi~. 

 

Teknik Analisis Data 

Anali~si~s data di~laku~kan se~cara ku~ali~tati~f de~skri~pti~f de~ngan me~mbandi~ngkan dan 

me~nsi~nte~si~s hasi~l pe~ne~li~ti~an te~rdahu~lu~. Hasi~l anali~si~s di~gu~nakan u~ntu~k me~nari~k 

ke~si~mpu~lan me~nge~nai~ ke~ce~nde~ru~ngan pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil Systematic Literature Review 

Be~rdasarkan hasi~l Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w te~rhadap 20 arti~ke~l i~lmi~ah yang 

re~le~van, di~pe~role~h gambaran u~mu~m me~nge~nai~ pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap 

ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan, khu~su~snya PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. Arti~ke~l-arti~ke~l yang 

di~anali~si~s be~rasal dari~ be~rbagai~ ju~rnal nasi~onal de~ngan pe~ri~ode~ pu~bli~kasi~ antara tahu~n 2019 

hi~ngga 2025. Mayori~tas pe~ne~li~ti~an me~nggu~nakan me~tode~ ku~anti~tati~f de~ngan pe~nde~katan 

re~gre~si~ li~ni~e~r, se~me~ntara be~be~rapa pe~ne~li~ti~an lai~nnya me~ngombi~nasi~kan vari~abe~l 

i~nte~rve~ni~ng dan mode~rasi~. 
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Be~rdasarkan hasi~l kaji~an, se~bagi~an be~sar pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~kkan bahwa li~ku~i~di~tas 

me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. Pe~ru~sahaan de~ngan 

ti~ngkat li~ku~i~di~tas yang bai~k ce~nde~ru~ng mampu~ me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka pe~nde~knya 

se~hi~ngga ope~rasi~onal pe~ru~sahaan dapat be~rjalan de~ngan lancar. Te~mu~an i~ni~ se~jalan de~ngan 

pe~ne~li~ti~an yang di~laku~kan ole~h Mu~hamad e~t al. (2023) dan Rou~dhotu~s Sole~ha e~t al. (2024) 

yang me~nyatakan bahwa li~ku~i~di~tas be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan 

PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. 

 

No Penulis & Tahun 
Variabel 

Penelitian 
Metode Hasil Utama 

1 Styawan e~t al. 

(2019) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, Ni~lai~ 

Pe~ru~sahaan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h 

te~rhadap ni~lai~ pe~ru~sahaan 

de~ngan Le~ve~rage~ se~bagai~ 

vari~abe~l i~nte~rve~ni~ng 

2 Fe~bri~ani~ (2020) Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h 

ne~gati~f te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan 

3 Pande~ & 

I~synu~wardhana 

(2021) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

be~rpe~ngaru~h te~rhadap 

profi~tabi~li~tas 

4 Mau~lana & 

Rahayu~ (2022) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h 

posi~ti~f te~rhadap 

profi~tabi~li~tas 

5 Lati~fah e~t al. 

(2023) 

Li~ku~i~di~tas, 

Solvabi~li~tas, 

Ki~ne~rja Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas me~me~ngaru~hi~ 

ki~ne~rja ke~u~angan bank 

6 Mu~hamad e~t al. 

(2023) 

Li~ku~i~di~tas, 

Profi~tabi~li~tas, 

Ki~ne~rja Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h 

si~gni~fi~kan te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan 

7 Wati~ e~t al. (2023) Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Fi~nanci~al 

Re~si~li~e~nce~ 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

be~rpe~ngaru~h te~rhadap 

ke~tahanan ke~u~angan 
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8 Ananda e~t al. 

(2023) 

Li~ku~i~di~tas, 

Profi~tabi~li~tas, 

Le~ve~rage~ 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ harga saham 

9 Prase~tyo e~t al. 

(2024) 

Li~ku~i~di~tas, 

Profi~tabi~li~tas, 

Le~ve~rage~ 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ ke~bi~jakan 

di~vi~de~n 

10 Rou~dhotu~s 

Sole~ha e~t al. 

(2024) 

Li~ku~i~di~tas, 

Stru~ktu~r Modal, 

Ki~ne~rja Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan stru~ktu~r 

modal be~rpe~ngaru~h te~rhadap 

ki~ne~rja ke~u~angan 

11 Wardi~ & Astu~ti~ 

(2024) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h 

ne~gati~f te~rhadap 

profi~tabi~li~tas 

12 Ai~syah & Sopi~an 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ profi~tabi~li~tas 

13 Jannah e~t al. 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, Ni~lai~ 

Pe~ru~sahaan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

be~rpe~ngaru~h te~rhadap ni~lai~ 

pe~ru~sahaan 

14 Di~va & I~syanto 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Solvabi~li~tas, 

Akti~vi~tas 

Ku~anti~tati~f Vari~abe~l ke~u~angan 

be~rpe~ngaru~h si~mu~ltan 

te~rhadap ki~ne~rja 

15 Lu~si~ e~t al. (2025) Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, 

Profi~tabi~li~tas 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ profi~tabi~li~tas 

16 Mu~mtaz & 

I~rawati~ (2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, Re~tu~rn 

Saham 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ re~tu~rn saham 

17 Mansu~r & Sari~ 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, Ki~ne~rja 

Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

me~me~ngaru~hi~ ki~ne~rja 

ke~u~angan 
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18 Se~se~ & Sarwono 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Profi~tabi~li~tas, 

Ki~ne~rja Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h 

te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan 

19 Amru~llah & 

Jamalu~ddi~n 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Stru~ktu~r Modal, 

Ki~ne~rja Ke~u~angan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas be~rpe~ngaru~h 

posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan 

20 Amani~ e~t al. 

(2025) 

Li~ku~i~di~tas, 

Le~ve~rage~, Ni~lai~ 

Pe~ru~sahaan 

Ku~anti~tati~f Li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

be~rpe~ngaru~h te~rhadap ni~lai~ 

pe~ru~sahaan 

 

Ri~ngkasan hasi~l pe~ne~li~ti~an dari~ 20 arti~ke~l ju~rnal yang di~anali~si~s di~saji~kan pada 

Tabe~l, yang me~mu~at i~nformasi~ me~nge~nai~ pe~nu~li~s, obje~k pe~ne~li~ti~an, vari~abe~l yang 

di~gu~nakan, me~tode~ pe~ne~li~ti~an, se~rta hasi~l u~tama pe~ne~li~ti~an. Tabe~l te~rse~bu~t me~njadi~ dasar 

dalam me~laku~kan pe~mbahasan le~bi~h lanju~t me~nge~nai~ pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ 

te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

 

Pengaruh Likuiditas terhadap Kinerja Keuangan 

Hasi~l si~nte~si~s li~te~ratu~r me~nu~nju~kkan bahwa li~ku~i~di~tas me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h posi~ti~f 

dan si~gni~fi~kan te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan pada se~bagi~an be~sar pe~ne~li~ti~an yang di~anali~si~s. 

Pe~ne~li~ti~an yang di~laku~kan ole~h Mu~hamad e~t al. (2023) dan Rou~dhotu~s Sole~ha e~t al. (2024) 

pada PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk me~nu~nju~kkan bahwa pe~ru~sahaan de~ngan ti~ngkat li~ku~i~di~tas 

yang ti~nggi~ mampu~ me~njaga ke~lancaran ope~rasi~onal se~rta me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka 

pe~nde~k se~cara te~pat waktu~, se~hi~ngga be~rdampak posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. 

Te~mu~an i~ni~ se~jalan de~ngan hasi~l pe~ne~li~ti~an Jannah e~t al. (2025) yang me~nyatakan 

bahwa li~ku~i~di~tas yang me~madai~ me~nce~rmi~nkan stabi~li~tas ke~u~angan pe~ru~sahaan dan 

me~ni~ngkatkan ke~pe~rcayaan i~nve~stor. Se~lai~n i~tu~, Di~va dan I~syanto (2025) ju~ga me~ne~mu~kan 

bahwa li~ku~i~di~tas be~rpe~ran pe~nti~ng dalam me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan, te~ru~tama ke~ti~ka 

pe~ru~sahaan be~rada dalam kondi~si~ e~konomi~ yang ti~dak stabi~l. 

Namu~n de~mi~ki~an, be~be~rapa pe~ne~li~ti~an me~nge~mu~kakan bahwa li~ku~i~di~tas yang 

te~rlalu~ ti~nggi~ ti~dak se~lalu~ be~rdampak posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. Wati~ e~t al. (2023) 

me~nje~laskan bahwa ke~le~bi~han ase~t lancar dapat me~nye~babkan te~rjadi~nya i~ne~fi~si~e~nsi~ 

pe~nggu~naan dana, kare~na dana yang me~nganggu~r ti~dak di~manfaatkan se~cara opti~mal u~ntu~k 

me~nghasi~lkan laba. Ole~h kare~na i~tu~, hasi~l SLR me~nu~nju~kkan bahwa li~ku~i~di~tas yang opti~mal, 
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bu~kan li~ku~i~di~tas yang be~rle~bi~han, me~ru~pakan kondi~si~ yang pali~ng me~ndu~ku~ng pe~ni~ngkatan 

ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

 

Pengaruh Leverage terhadap Kinerja Keuangan 

Be~rbe~da de~ngan li~ku~i~di~tas, hasi~l kaji~an li~te~ratu~r me~nu~nju~kkan bahwa pe~ngaru~h 

Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan be~rsi~fat ti~dak konsi~ste~n. Be~be~rapa pe~ne~li~ti~an 

me~ne~mu~kan bahwa Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. Pande~ dan 

I~synu~wardhana (2021) me~nyatakan bahwa pe~nggu~naan u~tang dapat me~ni~ngkatkan 

profi~tabi~li~tas apabi~la pe~ru~sahaan mampu~ me~nge~lola ri~si~ko ke~u~angan dan me~manfaatkan 

dana pi~njaman u~ntu~k ke~gi~atan produ~kti~f. 

Pe~ne~li~ti~an Amru~llah dan Jamalu~ddi~n (2025) pada PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk me~nu~nju~kkan 

bahwa Le~ve~rage~ dapat me~mbe~ri~kan kontri~bu~si~ posi~ti~f te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan dalam 

kondi~si~ te~rte~ntu~, khu~su~snya ke~ti~ka stru~ktu~r modal pe~ru~sahaan be~rada pada ti~ngkat yang 

opti~mal. Te~mu~an i~ni~ me~nu~nju~kkan bahwa u~tang dapat me~njadi~ alat strate~gi~s u~ntu~k 

me~ni~ngkatkan ki~ne~rja pe~ru~sahaan apabi~la di~gu~nakan se~cara e~fi~si~e~n. 

Di~ si~si~ lai~n, be~be~rapa pe~ne~li~ti~an me~ne~mu~kan bahwa Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h ne~gati~f 

te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan. Fe~bri~ani~ (2020) dan Wardi~ dan Astu~ti~ (2024) me~nyatakan bahwa 

ti~ngkat Le~ve~rage~ yang ti~nggi~ me~ni~ngkatkan be~ban bu~nga dan ri~si~ko ke~u~angan, se~hi~ngga 

be~rdampak ne~gati~f te~rhadap profi~tabi~li~tas pe~ru~sahaan. Kondi~si~ i~ni~ me~njadi~ se~maki~n 

si~gni~fi~kan ke~ti~ka pe~ru~sahaan me~nghadapi~ ke~ti~dakstabi~lan e~konomi~ atau~ pe~nu~ru~nan 

pe~nju~alan. 

 

Implikasi Hasil Penelitian 

Be~rdasarkan hasi~l dan pe~mbahasan yang te~lah di~u~rai~kan, dapat di~si~mpu~lkan bahwa 

li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ me~ru~pakan faktor pe~nti~ng yang me~me~ngaru~hi~ ki~ne~rja ke~u~angan 

PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. Li~ku~i~di~tas yang di~ke~lola se~cara opti~mal mampu~ me~njaga 

stabi~li~tas ke~u~angan pe~ru~sahaan, se~dangkan Le~ve~rage~ yang di~gu~nakan se~cara te~pat dapat 

me~ndu~ku~ng pe~ni~ngkatan ki~ne~rja ke~u~angan tanpa me~ni~ngkatkan ri~si~ko se~cara be~rle~bi~han. 

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan 

Be~rdasarkan hasi~l Syste~mati~c Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w (SLR) te~rhadap 20 arti~ke~l i~lmi~ah 

nasi~onal yang me~mbahas pe~ngaru~h li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan, 
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dapat di~si~mpu~lkan bahwa li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ me~ru~pakan faktor pe~nti~ng yang 

me~me~ngaru~hi~ ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan, khu~su~snya PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. Hasi~l 

kaji~an me~nu~nju~kkan bahwa li~ku~i~di~tas me~mi~li~ki~ pe~ngaru~h yang si~gni~fi~kan dan re~lati~f 

konsi~ste~n te~rhadap ki~ne~rja ke~u~angan pe~ru~sahaan. Ti~ngkat li~ku~i~di~tas yang me~madai~ 

me~nce~rmi~nkan ke~mampu~an pe~ru~sahaan dalam me~me~nu~hi~ ke~waji~ban jangka pe~nde~k, 

me~njaga ke~lancaran ope~rasi~onal, se~rta me~ni~ngkatkan stabi~li~tas ke~u~angan. 

Se~me~ntara i~tu~, Le~ve~rage~ me~nu~nju~kkan pe~ngaru~h yang be~rvari~asi~ te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan. Be~be~rapa pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~kkan bahwa Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h posi~ti~f apabi~la 

pe~nggu~naan u~tang di~ke~lola se~cara opti~mal dan di~manfaatkan u~ntu~k ke~gi~atan produ~kti~f. 

Namu~n, pe~ne~li~ti~an lai~n me~ne~mu~kan bahwa Le~ve~rage~ be~rpe~ngaru~h ne~gati~f te~rhadap ki~ne~rja 

ke~u~angan aki~bat me~ni~ngkatnya be~ban bu~nga dan ri~si~ko ke~u~angan. Pe~rbe~daan hasi~l i~ni~ 

me~nu~nju~kkan bahwa pe~ngaru~h Le~ve~rage~ sangat be~rgantu~ng pada stru~ktu~r modal, ke~bi~jakan 

pe~ndanaan, se~rta kondi~si~ e~konomi~ yang di~hadapi~ pe~ru~sahaan. 

Se~cara ke~se~lu~ru~han, hasi~l pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~ne~gaskan bahwa ke~se~i~mbangan antara 

li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ me~ru~pakan aspe~k pe~nti~ng dalam me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan 

PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk. Pe~nge~lolaan li~ku~i~di~tas yang e~fe~kti~f dan pe~nggu~naan Le~ve~rage~ 

yang te~rke~ndali~ dapat me~mbantu~ pe~ru~sahaan me~ncapai~ ki~ne~rja ke~u~angan yang opti~mal dan 

be~rke~lanju~tan. 

 

Saran 

Be~rdasarkan hasi~l dan ke~si~mpu~lan pe~ne~li~ti~an, be~be~rapa saran yang dapat di~be~ri~kan 

adalah se~bagai~ be~ri~ku~t: 

1. Bagi~ Manaje~me~n Pe~ru~sahaan 

Manaje~me~n PT U~ni~le~ve~r I~ndone~si~a Tbk di~sarankan u~ntu~k te~ru~s me~njaga ti~ngkat 

li~ku~i~di~tas pada kondi~si~ yang opti~mal agar pe~ru~sahaan mampu~ me~me~nu~hi~ ke~waji~ban 

jangka pe~nde~k tanpa me~ngorbankan e~fi~si~e~nsi~ pe~nggu~naan ase~t. Se~lai~n i~tu~, 

pe~ru~sahaan pe~rlu~ me~nge~lola Le~ve~rage~ se~cara hati~-hati~ de~ngan me~mpe~rti~mbangkan 

ri~si~ko dan manfaat pe~nggu~naan u~tang agar dapat me~ni~ngkatkan ki~ne~rja ke~u~angan 

se~cara be~rke~lanju~tan. 

2. Bagi~ I~nve~stor dan Pe~mangku~ Ke~pe~nti~ngan 

I~nve~stor di~sarankan u~ntu~k me~mpe~rhati~kan rasi~o li~ku~i~di~tas dan Le~ve~rage~ se~bagai~ 

bahan pe~rti~mbangan dalam pe~ngambi~lan ke~pu~tu~san i~nve~stasi~. Ke~du~a rasi~o te~rse~bu~t 
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dapat di~gu~nakan se~bagai~ i~ndi~kator awal u~ntu~k me~ni~lai~ stabi~li~tas dan ri~si~ko 

ke~u~angan pe~ru~sahaan. 

3. Bagi~ Pe~ne~li~ti~ Se~lanju~tnya 

Pe~ne~li~ti~an se~lanju~tnya di~sarankan u~ntu~k me~ngombi~nasi~kan me~tode~ Syste~mati~c 

Li~te~ratu~re~ Re~vi~e~w de~ngan me~tode~ ku~anti~tati~f atau~ stu~di~ e~mpi~ri~s langsu~ng agar 

me~mpe~role~h hasi~l yang le~bi~h kompre~he~nsi~f. Se~lai~n i~tu~, pe~ne~li~ti~ dapat 

me~nambahkan vari~abe~l lai~n se~pe~rti~ profi~tabi~li~tas, u~ku~ran pe~ru~sahaan, dan stru~ktu~r 

modal se~bagai~ vari~abe~l me~di~asi~ atau~ mode~rasi~ gu~na me~mpe~rkaya kaji~an di~ bi~dang 

manaje~me~n ke~u~angan. 
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